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ΠΑΡΟΧΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΙΑΤΡΟΥ  ΣΤΑ ΚΑΠΗ ΔΗΜΟΥ ΛΕΒΑΔΕΩΝ

Η παρούσα μελέτη συντάσσεται για την ανάθεση παροχής υπηρεσιών Ιατρού στα ΚΕΝΤΡΑ 
ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ (ΚΑΠΗ) του Δήμου Λεβαδέων για ένα (1) έτος .

Ισχύουσα Νομοθεσία
1) Οι διατάξεις του άρθρου 58 του Ν. 3852/2010.
2) Η αριθμ. 35130/739/9-8-2010 (ΦΕΚ 1291/Β΄/11-8-2010) Απόφαση του Υπουργού
Οικονομικών.
3) Η παρ. 4 του άρθρου 209 του Ν. 3463/2006, όπως αναδιατυπώθηκε με την παρ. 3 του
άρθρου 22 του Ν. 3536/2007.
4) Οι διατάξεις του άρθρου 11 του Π.Δ. 28/1980.
5)Το άρθρο 75  του Κώδικα Δήμων και Κοινοτήτων¨- N. 3463/2006(ΦΕΚ Α 114/30.6.2006)
τομέας ε παρ. 1 και 2 που αναφέρονται οι αρμοδιότητες της Δ/νσης Κοινωνικής 
Προστασίας και Αλληλεγγύης που είναι η εφαρμογή πολιτικών ή η συμμετοχή σε δράσεις 
που αποσκοπούν στην υποστήριξη και κοινωνική φροντίδα της  τρίτης ηλικίας, με την 
ίδρυση και λειτουργία νομικών προσώπων και ιδρυμάτων όπως κέντρων ανοικτής 
περίθαλψης και ημερήσιας φροντίδας, ψυχαγωγίας και αναψυχής ηλικιωμένων, 
γηροκομείων κ.λπ. , τη μελέτη και εφαρμογή σχετικών κοινωνικών προγραμμάτων και  την
εφαρμογή πολιτικών ή τη συμμετοχή σε δράσεις και προγράμματα, που στοχεύουν στη 
μέριμνα, υποστήριξη και φροντίδα ευπαθών κοινωνικών ομάδων με την παροχή υπηρεσιών
υγείας και την προαγωγή ψυχικής υγείας. 
6)Το άρθρο 94 τομέας Β του ν. 3852/2010 -Πρόγραμμα Καλλικράτης, που προστίθεται στις 
προηγούμενες διατάξεις  και προσθέτει αρμοδιότητες στη Δ/νση Κοινωνικής Προστασίας 
και Αλληλεγγύης “..Εφαρμογή προγραμμάτων εμβολιασμών και η διενέργειά τους,.. 
υλοποίηση προγραμμάτων δημόσιας υγιεινής που οργανώνονται από το Υπουργείο Υγείας 
και Κοινωνικής Αλληλεγγύης ή από άλλα Υπουργεία, το κόστος των οποίων βαρύνει 
απευθείας τον προϋπολογισμό του αντίστοιχου Υπουργείου, η εφαρμογή  εκτάκτων 
προγραμμάτων δημόσιας υγείας, τα οποία εκτελούνται με έκτακτη χρηματοδότηση, 
προγραμμάτων δημόσιας υγείας που χρηματοδοτούνται από πόρους της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης. Η πληροφόρηση των δημοτών για θέματα δημόσιας υγείας.
7)Τον ΟΕΥ του Δήμου Λεβαδέων  (ΦΕΚ 3212/30-12-2011),ενότητα Δ, άρθρο 12, η 
Διεύθυνση Κοινωνικής Προστασίας, Παιδείας και Πολιτισμού είναι αρμόδια για την 
προστασία και προαγωγή της δημόσιας υγείας στην περιοχή του Δήμου, και εν συνεχεία 
στο ίδιο άρθρο τομέας β “Σχεδιάζει, εισηγείται και μεριμνά για την εφαρμογή κοινωνικών 
πολιτικών ή συμμετέχει σε δράσεις που στοχεύουν στην υποστήριξη και φροντίδα της 
υγείας των δημοτών με την ίδρυση και λειτουργία εγκαταστάσεων για την παροχή 
υπηρεσιών υγείας”, “Σχεδιάζει, προγραμματίζει και μεριμνά για την εφαρμογή μέτρων για 
την προστασία της δημόσιας υγείας”,  το ΚΑΠΗ  “Υποδέχεται, ενημερώνει, συμβουλεύει και



παρέχει κοινωνική υποστήριξη στα μέλη του ΚΑΠΗ ..... Ιδιαίτερη βαρύτητα δίδεται στην 
προσπάθεια : α). για την παραμονή των ατόμων της τρίτης ηλικίας στο οικείο οικογενειακό 
και κοινωνικό τους περιβάλλον, την πρόληψη και αντιμετώπιση βιολογικών, ψυχολογικών 
και κοινωνικών προβλημάτων, την εξασφάλιση αξιοπρεπούς διαβίωσης και β) την 
ενημέρωση και υποστήριξη των ατόμων με ειδικές ανάγκες στη διαδικασία κοινωνικής 
ένταξης, ...συνεργάζεται με την αρμόδια Κοινωνική Υπηρεσίας του Δήμου  και άλλες 
εξειδικευμένες υπηρεσίες υγείας και πρόνοιας για την παροχή πλήρους υποστήριξης στους 
επωφελούμενους ... “, “υλοποιεί προγράμματα πρόληψης και αγωγής υγείας για τους 
χρήστες των υπηρεσιών των Κέντρων”, “Παρέχει υπηρεσίες ιατροφαρμακευτικής 
πρωτοβάθμιας φροντίδας και συνταγογράφησης φαρμάκων από τον υπεύθυνο ιατρό ( που
εργάζεται ή συνεργάζεται με τα Κέντρα)”, “ συμμετέχει σε δράσεις κοινωνικής αλληλεγγύης
και κοινωνικής προστασίας που περιλαμβάνουν ενέργειες πρόληψης και αγωγής υγείας. 
“παρέχει τις ανωτέρω υπηρεσίες περιοδικά στα επιμέρους παραρτήματα για να καλύπτει τις
αντίστοιχες ανάγκες των μελών τους”.

8) Την  πίστωση στον Κ.Α.Ε.  15/6117.003 του  προϋπολογισμού εξόδων του έτους 2015 που 
αφορά Ανάθεση Παροχής υπηρεσιών ιατρού για μέλη του ΚΑΠΗ, 8.470,00 ευρώ.

9) Ότι για την απρόσκοπτη λειτουργία των ΚΑΠΗ του Δήμου Λεβαδέων απαιτείται η παροχή της 
υπηρεσίας ΙΑΤΡΙΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΣΤΑ ΜΕΛΗ ΤΟΥ ΚΑΠΗ ΔΗΜΟΥ ΛΕΒΑΔΕΩΝ, η οποία λόγω 
ποσού μπορεί να ανατεθεί απευθείας.

Η  ανάθεση παροχής υπηρεσιών θα εκτελεστεί σύμφωνα :
1) Με τις διατάξεις της παρ. 2 του άρθρου 209 του Ν. 3463/2006 ( ΔΚΚ )  σε συνδυασμό με τις 
διατάξεις της παρ.1 του άρθρου 273 του Ν. 3463/2006  όπως προστέθηκε  η  διάταξη της παρ. 
13 του άρθρου 20 του Ν. 3731/2008  σύμφωνα με την οποία  « Οι Δήμοι και οι Κοινότητες , οι 
Σύνδεσμοί τους , τα νομικά τους πρόσωπα δημοσίου δικαίου και τα ιδρύματά τους δύνανται να 
αναθέτουν απευθείας ή με συνοπτική διαδικασία ( πρόχειρο διαγωνισμό )παροχή υπηρεσιών , που
δεν υπάγονται στις διατάξεις του ν. 3316/2005 ( ΦΕΚ 42 Α ) , σύμφωνα με τις προβλέψεις του 
άρθρου 83 του ν. 2362/1995( ΦΕΚ 247 Α )  .ως προς τα επιτρεπτά χρηματικά  όρια , όπως αυτά 
καθορίζονται με τις εκάστοτε εκδιδόμενες αποφάσεις του Υπουργού Οικονομίας και Οικονομικών .
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ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ- ΑΡΜΟΔΙΟΤΗΤΕΣ ΙΑΤΡΟΥ  ΣΤΑ ΚΑΠΗ

Σύμφωνα με  το   άρθρο 12,  ενότητα  Δ,  τομέας  “Αρμοδιότητες  Υγειονομικής  Υπηρεσίας  των
ΚΑΠΗ”, του ΟΕΥ του Δήμου Λεβαδέων  (ΦΕΚ 3212/30-12-2011), αρμοδιότητες του Ιατρού είναι η
παροχή ιατρικής φροντίδας και ο φυσικός έλεγχος της υγείας των ηλικιωμένων μελών των ΚΑΠΗ.
Ο ιατρός παρέχει: γενική φυσική εξέταση μελών, έλεγχο και η παρακολούθηση αρτηριακής πίεσης
των  μελών,   μέτρηση  του  σακχάρου  και  των  λιπιδίων  του  αίματος,  καθώς  και
ηλεκτροκαρδιογραφική  παρακολούθηση  των  μελών,  παραπομπή  μελών  σε  άλλες  ειδικότητες,
σύσταση  για  παρακλινικές  εξετάσεις  και  οδηγίες  για  φαρμακευτική  αγωγή,  συνταγογράφηση
φαρμάκων καθώς και επίσκεψη στο σπίτι ανασφάλιστων, απόρων ή ασφαλισμένων στον ΟΓΑ σε
έκτακτες περιπτώσεις.

Στο πλαίσιο της προληπτικής ιατρικής διαφωτίζει και κατευθύνει τα μέλη οργανώνοντας ομιλίες και
συζητήσεις ενώ συμμετέχει στην κατάρτιση διαφόρων προγραμμάτων συνεργαζόμενος με τα μέλη
της Κοινωνικής Υπηρεσίας του Δήμου.

Υλοποιεί προγράμματα πρόληψης και αγωγής υγείας για τους χρήστες των υπηρεσιών των Κέντρων
Ανοικτής Προστασίας Ηλικιωμένων (ΚΑΠΗ) και των εξυπηρετούμενων των προγραμμάτων 
Φροντίδας τρίτης ηλικίας.
Παρέχει υπηρεσίες ιατροφαρμακευτικής πρωτοβάθμιας φροντίδας και συνταγογράφησης 
φαρμάκων.

Συντάσσει σχετικό αρχείο που θα περιέχει ξεχωριστό φάκελο της εξέτασης και των αντίστοιχων 
ανά εργασία μετρήσεων του κάθε μέλους, καθώς και το ιατρικό ιστορικό του, με σκοπό την 
περαιτέρω αξιοποίησή  του ως προς την προληπτική και κατασταλτική ιατρική αγωγή που πρέπει 
κατά  περίπτωση να ακολουθηθεί. Τα στοιχεία του προαναφερθέντος αρχείου που θα δημιουργηθεί
θα υπάρχουν καταχωρημένα σε αντίστοιχο αρχείο του ΚΑΠΗ και τα μέλη θα μπορούν να τα 
επικαλούνται οποιαδήποτε στιγμή το επιθυμούν, είτε για ενημέρωση δική τους, είτε των ιατρών 
από τους οποίους παρακολουθούνται.

Συμμετέχει σε δράσεις κοινωνικής αλληλεγγύης και κοινωνικής προστασίας που περιλαμβάνουν 
ενέργειες πρόληψης και αγωγής υγείας.

Παρέχει τις ανωτέρω υπηρεσίες περιοδικά στα επιμέρους παραρτήματα ΚΑΠΗ και στα προγράμματα
φροντίδας τρίτης ηλικίας.

ΠΡΟΣΟΝΤΑ ΙΑΤΡΟΥ 

Ο ιατρός  πρέπει να κατέχει:

Πτυχίο ή Δίπλωμα Ιατρικής ΑΕΙ ή ισότιμος τίτλος αντίστοιχης ειδικότητας σχολών της ημεδαπής ή 
αλλοδαπής.
Άδεια ασκήσεως Ιατρικού Επαγγέλματος
Βεβαίωση ιδιότητας μέλους Ιατρικού Συλλόγου



Άδεια χρησιμοποίησης τίτλου Ιατρικής ειδικότητας Γενικής Ιατρικής ή Παθολογίας ή άλλης σχετικής
με τις ανάγκες ειδικότητος. 

Ο  ιατρός  οφείλει  να  έχει  εκπληρώσει της  Υποχρεωτικής  άσκησης  υπηρεσίας  Υπαίθρου,
αποδεικνυόμενης με βεβαίωση του Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης ή βεβαίωση του
ίδιου Υπουργείου ότι δεν απαιτείται.

ΓΕΝΙΚΑ ΠΡΟΣΟΝΤΑ

Οι υποψήφιοι ιατροί πρέπει:

Να έχουν ηλικία από 25 έως 65 ετών

Να  έχουν  την  υγεία  και  τη  φυσική  καταλληλότητα  που  τους  επιτρέπει  την  εκτέλεση  των
καθηκόντων της θέσης που επιλέγουν

Να μην έχουν κώλυμα κατά το άρθρο 8 του υπαλληλικού κώδικα (καταδίκη, υποδικία, δικαστική
συμπαράσταση).

ΩΡΕΣ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΙΑΤΡΟΥ ΣΤΑ ΚΑΠΗ

Σύμφωνα με το άρθρο 11 παράγραφο 2 του κανονισμού εσωτερικής λειτουργίας των Κέντρων
Ανοικτής Προστασίας Ηλικιωμένων του  Δήμου Λεβαδέων, αρ. Πρωτ. 66/19-02-2015 Δημοτικού
Συμβουλίου  Λεβαδέων,  ο  Ιατρός  στο  ΚΑΠΗ  απασχολείται  τουλάχιστον  δύο  φορές  την
εβδομάδα,ανάλογα με τον αριθμό των μελών και τις ανάγκες του ΚΑΠΗ. 

Η διοικητική διάρθρωση του Δήμου Λεβαδέων περιλαμβάνει την λειτουργία γραφείων ΚΑΠΗ τα
οποία ασκούν τις αρμοδιότητες που περιγράφονται αναλυτικά στον Ο.Ε.Υ. του Δήμου Λεβαδέων
και εξυπηρετούν τις Δημοτικές Ενότητες Δαύλειας, Κορώνειας, Κυριακίου , και Χαιρώνειας. 

Το σύνολο των  εγγεγραμμένων στα ΚΑΠΗ είναι 300 μέλη.
Ο ιατρός θα παρέχει τις υπηρεσίες του στα μέλη των ΚΑΠΗ του Δήμου Λεβαδέων,  για χρονικό
διάστημα 12 μηνών, με ημερομηνία έναρξης από  την 01-12-2015 έως και την 30/11/2016, με
συχνότητα παροχής  των ιατρικών υπηρεσιών 2 ημέρες ανά εβδομάδα για δύο ώρες έκαστη μέρα.
Ο συνολικός χρόνος ετήσιας απασχόλησής του είναι 208 ώρες.

Ο χώρος παροχής των ιατρικών υπηρεσιών προς τα ωφελούμενα μέλη του  ΚΑΠΗ θα είναι  στις
εγκαταστάσεις των ΚΑΠΗ του ΔΗΜΟΥ ΛΕΒΑΔΕΩΝ, σε ειδικά διαμορφωμένο για το σκοπό αυτό
χώρο, ενώ σε εξαιρετικές περιπτώσεις (μέλη με κινητικές ή άλλες γενικές δυσκολίες μετάβασης στα
ΚΑΠΗ) δύναται να μεταβαίνει στα σπίτια των μελών των ΚΑΠΗ καλύπτοντας εξαιρετικές ανάγκες.

Υποχρεώσεις του εργοδότη 

Τα ΚΑΠΗ του Δήμου Λεβαδέων παρέχουν όλα τα απαραίτητα υλικά για την εκτέλεση του έργου 
(εξοπλισμός, αναλώσιμα κλπ). 

Λοιπά στοιχεία – απαιτήσεις 

Αν κατά τη διάρκεια των παρεχόμενων ιατρικών υπηρεσιών, βεβαιωμένα, προκύψει ελαττωματική 
εκτέλεσή τους από υπαιτιότητα του ιατρού ή παρέχονται υπηρεσίες αντίθετες με τις 
προβλεπόμενες  στη συναφθείσα σύμβαση, η Δήμαρχος Λεβαδέων ως νόμιμος εκπρόσωπος των 
ΚΑΠΗ του Δήμου Λεβαδέων, έχει το δικαίωμα χωρίς να τάξει ουδεμία προθεσμία, να υπαναχωρήσει
της συμβάσεως.
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ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ  

Για την ανάθεση υπηρεσιών  ιατρού στα ΚΑΠΗ του Δήμου Λεβαδέων λαμβάνεται υπόψη ο αριθμός 
των μελών και οι ανάγκες των ΚΑΠΗ.
Σύμφωνα με τα στοιχεία της Διεύθυνσης Κοινωνικής Προστασίας,Παιδείας Και Πολιτισμού τα 
εγγεγραμμένα μέλη στα ΚΑΠΗ του Δήμου Λεβαδέων είναι 300 άτομα.
Σύμφωνα με τα ανωτέρω και μετά από έρευνα αγοράς σχετικά με το κόστος ανά ώρα  το οποίο 
ανέρχεται σε 18,00  ευρώ /ώρα 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ ΠΑΡΟΧΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  ΙΑΤΡΟΥ 

ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΩΡΕΣ/ΕΤΟΣ ΤΙΜΗ ΩΡΑΣ (ευρώ) ΔΑΠΑΝΗ  (ευρώ)

 ΙΑΤΡΟΣ  208 18,00
3.744,00

Σύνολο καθαρής αξίας  3.744,00
Γενικό Σύνολο Δαπάνη 3.744,00

Απαλλαγή από Φ.Π.Α 
Η ανωτέρω προσδιοριζόμενη παροχή ιατρικών υπηρεσιών  απαλλάσσεται του Φ.Π.Α ,  
( ΠΟΛ. 1100/24.06.2010)

Το κόστος των παρεχόμενων υπηρεσιών  του ιατρού στα ΚΑΠΗ του Δήμου Λεβαδέων  
θα παραμείνει το ίδιο σε κάθε  περίπτωση αύξησης των εγγεγραμμένων μελών στα 
ΚΑΠΗ του Δήμου Λεβαδέων.

Λιβαδειά 19/11/2015 
Η ΣΥΝΤΑΞΑΣΑ  ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ 

ΒΑΓΙΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ  Η ΠΡΟΙΣΤ/ΝΗ Δ/ΝΣΗΣ 
ΠΕ ΔΥΠ

ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΜΑΡΙΑ








